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Un afio mas nos congratula e ilusiona poderos invitar a participar en el curso de
actualizacion de conocimientos en el ambito de la salud de la mujer menopausica.
Nuestro objetivo es actualizar todos los aspectos que estan involucrados en esta
etapa de la vida, como son la sintomatologia vasomotora, la osteoporosis, la
incontinencia urinaria, el riesgo cardiovascular y el cancer. Para ello contamos
con destacados especialistas en cada campo.

Este curso equivale a tres créditos del Doctorado y concede los créditos que
otorga el Sistema Espafol de Acreditacién de la Formaciéon Continuada SEAFORMEC.
Esta dirigido a postgraduados, especialistas en medicina familiar y
comunitaria, ginecélogos y otros profesionales sanitarios interesados en la
menopausia.

Secretaria organizacion:

Mar Morales

Hospital del Mar - Ginecologia (IMAS)
P.° Maritim, 25- 29 - Tel. 93 248 31 29
08003 BARCELONA

PROGRAMA

Jueves, 8 de noviembre de 2007 (manana)

08.30 h.

09.00 h.
09.15 h.
09.30 h.
09.45 h.
10.15 h.

10.30 h.

10.45 h.

11.00 h.
11.15 h.
11.30 h.
11.45 h.

12.00 h.

Entrega de documentacion.

Mesa 1.7 - OSTEOPOROSIS POSTMENOPAUSICA.

Presidente: M. A. Checa

Fisiopatologia y modulacién estrogénica del metabolismo 6seo.
E. Rodriguez Bueno

Factores de riesgo de osteoporosis.

J. M.? Fdez.-Moya

Como y cuando hacer el diagnéstico de osteoporosis.

A. Diez

DISCUSION. Moderador: A. Garrido

Coffee-break.
INAUGURACION DEL CURSO.

Mesa 2.7 - TRATAMIENTO Y PREVENCION DE LAS FRACTURAS.
Presidente: R. Rubio

Calcio - Vitamina D y medidas no farmacoldgicas (ejercicio y modificacion
estilo de vida).

M. A. Checa

SERM'’S.

R. Sanchez

Bifosfonatos.

J. Ferrer

Farmacos anabolizantes y sales de estroncio.

C. Castelo

Nuevas terapias para mejorar el hueso.

X. Nogués

MESA REDONDA PONENTES: “Como y cuando aplicar estos tratamientos
en la visita ginecolégica en la mujer postmenopausica”.
Moderador: J. M. Fdez.-Moya

Jueves, 8 de noviembre de 2007 (tarde)

Mesa 3.2 - TRATAMIENTO DEL SINDROME CLIMATERICO.
Presidente: P. Fusté
16.00 h. TH dosis y pautas en la actualidad.

A. Garrido

16.15 h.  Otras terapias no hormonales.
I. Garcia

16.30 h. Tratamiento de la atrofia vaginal.
F. Baro

16.45h. DISCUSION. Moderador: A. Robles
17.00 h. Coffee-break.

Mesa 7.7 - MENOPAUSIA E INCONTINENCIA URINARIA.
Presidente: M. Castillo
17.30 h.  Fisiopatologia y clinica.

E. del Amo

17.45 h. Como efectuar el diagnoéstico de la incontinencia.
M. Espuia

18.00 h.  Tratamientos farmacolégicos.
E. Batallé

18.15h.  DISCUSION. Moderador: LI. Amat

Viernes, 9 de noviembre de 2007 (manana)

08.00 h. Entrega de documentacion.

Mesa 4.7 - RIESGOS ONCOLOGICOS TRAS LA MENOPAUSIA.
Presidente: M. Marino
09.00 h.  Cancer genital e infeccion por HPV en la menopausia.
R. Carreras
09.15 h.  Factores de riesgo de cancer de mama en la menopausia.
M. Vernet

09.30 h. Posibilidades de prevencion del cancer de mama en menopausia.

J. Calaf
09.45 h. DISCUSION. Moderador: J. A. Vanrell

10.15 h. Coffee-break.

Mesa 5.7 - FALLO OVARICO PRECOZ.
Presidente: M. Prat
10.45 h.  Etiologia y diagnostico.
R. Tur
11.00 h.  Prevenciéon y tratamiento.
J. J. Espinoés
11.15 h.  Estrategias reproductivas.
A. Requena
11.45h.  DISCUSION. Moderador: F. Fabregues

Mesa 6.% - DISFUNCION SEXUAL EN LA MENOPAUSIA.
Presidente: M. T. Lopez-Yarto

12.15 h.  Situacién actual de la disfuncién sexual femenina en Espaia.
F. Vazquez

12.30 h.  Diagnéstico de la disfuncion sexual femenina.
E. Karchenko

12.45 h. Tratamientos y orientacion de la disfuncién sexual femenina.
M. Manubens

13.15h. DISCUSION. Moderador: C. Ollé

13.30 h.  Clausura del curso.

BOLETIN DE INSCRIPCION

Apellidos:

Nombre:

Centro donde trabaja:
Direccion:
Especialidad:

Residente acreditado:

Plazas limitadas segun orden de inscripcion.

Importe inscripcion: 130 euros.
Residentes acreditados: 60 euros.
Miembros AEEM, SEGO, SCGO, SEIOMM:
90 euros.

Hospital del Mar - Ginecologia (IMAS)
A/A.: Srta. Mar Morales

P.° Maritim, 25-29

08003 Barcelona

Tel. 93 248 31 29
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